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TILL DIG SOM BYGGER
EVENT OCH MONTRAR PA
STOCKHOLMSMASSAN

Vi pa Stockholmsmassan vill skapa en sa saker och trygg arbetsmiljo som majligt, bade
for vara egna anstallda och for dig som arbetar har pa nagon annans uppdrag. Allt arbete
med produktion — fore, under och efter eventen — medfor forstas olika risker. S kommer
det alltid att vara, men genom att ha god kunskap och vara medveten om riskerna kan vi
tillsammans jobba for att minimera dem sa langt det gar. Vi kan ocksa genom att vidta ratt
atgarder minimera konsekvenserna om nagot dnda skulle handa.

| det har dokumentet beskriver vi de risker du som event- och monterbyggare behdéver
kanna till nr du jobbar pa Stockholmsmaéssan, vad du kan gora for att minska riskerna
och hur du darmed bidrar till en tryggare arbetsmiljo for oss alla.

Forutom att lIasa detta dokument och vara generella byggregler vill vi att du ser den
film om sakerhet vid byggnation i eventmiljoer som tagits fram i samarbete med SES -
Sponsring & Eventsverige. Filmen finns tillganglig via Stockholmsmassans hemsida och
Youtube.

Rikard Skarebo Staffan Ingarvsson
Produktionschef, Stockholmsmé&ssan VD, Stockholmsmé&ssan
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ARBETSMILJOANSVAR

Det ar utstallaren som hyr montern som har arbetsmiljoansvaret och ar "Byggherre” enligt
Arbetsmiljoverkets foreskrift (AFS 1999:3). Utstallaren ansvarar for att lagar och regler
foljs. Det ska alltid finnas en byggansvarig for en monter eller konstruktion. Ditt ansvar ar
att ta reda pa vem som &r ansvarig, ta del av riskanalysen och aktivt bidra till att olyckor
undviks.

Forbered dig

| borjan av ditt arbetspass vill vi att du orienterar dig och tar reda pa var utrymningsvégar,
brandposter och hjartstartare finns. Du maste dven ta reda pa vart du véander dig om en
olycka intraffat.

Skyddsronder

Representanter for Stockholmsméassan genomfor regelbundet skyddsronder infér och
under event for att minimera skaderisker och sékerstalla hog sékerhet. Anmarkningar som
gors vid rond ska atgardas omgaende.

OBEHORIGA | LOKALERNA

Det forekommer att obehériga tar sig in i Stockholmsmassans lokaler, och innan vi hinner
avhysa dem kan detta medfdra olika slags risker. Detta galler sarskilt om det handlar om
minderariga eller paverkad personer. Hall uppsikt och var vaksam om du ser nagon eller
nagot som avviker.

Vad kan du géra?

Ta aldrig med dig ndgon som inte har legitimt drende in pad omradet. Under produktion far
minderariga (under 16 ar) inte vistas i masshallarna éverhuvudtaget. Ser du ndgon som
verkar vara minderarig, obehorig och/eller uppenbart berusad, kontakta vakten vid huvu-
dentrén eller ring 08 — 749 41 10.

ABSOLUT FORBJUDET

Innan vi fordjupar oss i de vanligaste riskgrupperna vill
vi uppmarksamma dig pa att foljande ar absolut forbjudet
under eventproduktion.

o Alkohol och droger

e ROkning inomhus

e Heta arbeten utan sarskilt tillstand
¢ Ga eller std under hangande last

e Personer under 16 ar

o Klattring i trossar ar forbjuden

STRESS OCH LANGA ARBETSPASS

Det ar ofta brattom nar montrar ska byggas och rivas. Hoga stressnivaer 6kar riskerna for
att man ska gora fel och att slarva med att folja sdkerhetsreglerna, vilket kan leda till bade
personella och materiella skador. | slutet av ett langt arbetspass ar du trott vilket kar ris-
ken for misstag.

Vad kan du géra?

Planera arbetstiden i samrad med din arbetsledare sa att du kan ta de pauser som du har
ratt till enligt avtal. Jakta inte i onddan. Sag till din arbetsledare om du ser att ditt uppdrag
ar omojligt att utféra pa den givna tiden — de kanske behdver ta in mer folk?
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ENSAMARBETE
Ibland maste de sista arbetsmomenten infor en méssa utforas sent pa kvallen eller natten
innan. Om den som ar sist i lokalen eller omradet skadas finns risk att denne blir utan vard.

Vad kan du géra?
Om méjligt planera arbetet sa att hogriskmoment utfors nar det &r flera personer kvar i
lokalen. Ha alltid tillgang till mobiltelefon om du &r bland de sista kvar.

DU ANSVARAR FOR ATT HA RATT SKYDDSUTRUSTNING
For att minimera risken for olyckor ansvarar du for att bara relevant skyddsutrustning for
det arbete du ska utféra.

o Skyddsskor

e Andningsskydd

e Ogonskydd

o Horselskydd

o Skyddshjalm

o Varselklader

o Skyddshandskar

¢ Fallskydd

SKYDDSSKOR
Fotterna ar sarskilt utsatta under produktionstiden och har finns risk for klamskador om
man inte anvander skyddsskor.

Enligt krav fran Arbetsmiljoverket ska skyddsskor anvéndas av de som vistas i

omraden dar det forekommer trafik med truck. Dessa regler géller ddrmed samtliga
Stockholmsmassans produktionsytor under uppbyggnad och nedmontering av ett event.
Det ar arbetsgivarens ansvar att reglerna foljs, vilket innebar att du som utstallare eller
monterbyggare ar ansvarig for att din personal bar skyddsskor.

Vad kan du géra?
Alla som vistas pa produktionsytor (under produktion, inflytt, utflytt och rivning) ska
anvanda skyddskor.

Skyddsskorna ska ha tahatta och slutet hdlomrade d.v.s. lagst skyddsklass S1. Saknar du
skyddsskor finns det att kbpa pa Servicecenter (en trapp upp fran Entrétorget och inne i
Hall C) och i de flesta byggvaruhus.

VERKTYG OCH MASKINER
Handverktyg som till exempel sagar och spikpistoler kan orsaka stora personskador om
de inte anvands enligt instruktionerna.

Vad kan du géra?

Se till att du har utbildning for de maskiner du ska anvénda. Ha respekt fér maskinerna
och akta dig for att bli "for bekvam”. Skt underhall och service av maskinerna, och hall
rent och stadat omkring dem.
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BELASTNINGSSKADOR

Upprepade tunga lyft och enformigt arbete medfor risk for belastningsskador i axlar och rygg.

Vad kan du géra?
Anvand ratt lyftteknik nar du lyfter tungt. Patala férdelarna med arbetsrotation for din ar-
betsledare.

TRANGSEL OCH BLOCKERADE GANGAR

Under in- och utflytt ar det ofta trangt i masshallarna och da sarskilt i gangarna mellan
montrarna. Har finns en risk att utrymningsvagarna blir blockerade av gods. Ibland sticker
delar av montern ut i gangen vilket gér dels att montern kan bli pakord och forstérd,

dels att manniskor som passerar riskerar att fastna eller skadas. Inne i montern kan man
snubbla pa daligt uppmarkta hinder, till exempel elkablar pa golvet, och montrar som
natas in kan gora att sopmaskiner fastnar.

Vad kan du géra?

Hall utrymningsvagarna fria. Plocka undan tomemballage och liknande sa snart montern
ar uppbyggd. Hall monterbyggnationen inom den tilldelade golvytan. Tejpa elkablar pa
golvet och se till att eventuella nit som hindrar inpassage i montern inte ligger pa golvet.

FORDON

Ibland méste fordonstrafik och géngtrafikanter samsas pa samma ytor inom
Stockholmsmassans omrade, vilket medfor risk for pakorning och klamskador. Har
samsas ocksa rutinerade yrkesforare av tunga fordon (t ex langtradare som ska lastas
av) med personbilar vars forare &r pa massomradet for forsta gangen. Det rader
hastighetsbegransning inom omradet men det hander att vissa férare 6verskrider den
tilldtna hastigheten.

Aven inne i hallarna framfors fordon i trénga miljder bland personer som inte alltid kénner
till riskerna, ibland av obehdriga utan ratt utbildning och tillstand.

Vid de manga golvluckorna finns risk for genomkorning om dessa inte ligger sakert, vilket
medfor hog risk for personskador.

Vad kan du géra?

Kor aldrig nagot fordon (bil, lastbil, truck, lift eller annat) utan giltig utbildning och
tillstand. Hall alltid angivna hastighetsbegransningar inom méassomradet och hall god
uppsikt runtomkring, oavsett om du promenerar eller kor ett fordon sjalv.

Hall rent och stadat i lokalerna. Var uppmarksam pa din omgivning. Ser du en golvlucka
som inte ligger sakert, patala detta for din arbetsledare.

AVFALLSHANTERING

Vid rivning och utflytt finns risk for fallande avfall nar sopcontainrar lyfts med hjullastare.

Vad kan du géra?
Se dig for nar du arbetar i ndrheten av sopcontainrar som lyfts. Ga aldrig under upplyfta
containrar.
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HOGA HOJDER

Om du arbetar pa héga hojder finns risk for dels fallolyckor, dels klamskador mot tak och
takmonterad utrustning. Det finns ocksa risk att den som arbetar pa hég hojd tappar ner
verktyg och material.

Vad kan du géra?

Anvand fallskyddsutrustning och godkand lift. Kontrollera sdkerhetsféreskrifterna och gor
daglig tillsyn pa skyddsutrustning och liftar. Anvand godkénda stegar och kontrollera att
stegen star sakert innan du klattrar upp pa den. Ga aldrig under mobila arbetsplattformar.
Vanta om mojligt med arbeten pa hdgbyggen tills skyddsracken har monterats.

FALLANDE LAST

o For tungt eller ojamnt lastad tross, trasig lyftutrustning
o Osékrade stralkastare, hogtalare eller tilloehor

o Osakrad dekor/montervaggar

o Féremal tappade fran hég hojd

e Overbelastad motor till tross eller annat lyftsystem

FALL, SNUBBEL- OCH HALKRISK
o Fall fran stege, podier eller bryggor

¢ Personlyft

o L6sa foremal pa golv

¢ Dalig belysning och bristande arbetsbelysning
o Daligt markerad utskjutande dekor/stativ

¢ V3ta eller oljiga golv

EL

o Sliten eller felaktigt utford elinstallation

¢ Trasig stromkabel eller apparatur

o Elektronik och el i kombination med vatska

o Arbete med elektrisk utrustning utomhus i fuktig miljéo med felaktig IP-klassning och
avsaknad av jordfelsbrytare.

BRAND

Heta arbeten kan medféra risk for brand om utféraren inte har vidtagit ratt skydds-
atgarder, liksom trasig eller felanvand elektrisk utrustning. Rokning inomhus ar inte
tilldtet pa Stockholmsmassan och om nagon bryter mot detta kan rokningen innebéra
brandrisker.

Vad kan du géra?

Anvand bara elektrisk utrustning som &r hel och som du har utbildning och tillstand for
dar sa kréavs. Byt ut skadad utrusning om det behdvs. Utfor bara heta arbeten om du har
utbildning for heta arbeten och tillstdnd av Stockholmsmassans ansvarige. Rok bara

pa anvisade platser utomhus. Ser du ndgon annan som réker inomhus, hanvisa dem till
rokplatserna.
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HALA GOLV
Vid dorrar och portar blir det ofta halt, sarskilt vid blott och slaskigt vader.

Vad kan du géra?
Se dig for nar du passerar genom doérrar och portar. Sag till din arbetsledare om du ser att
det skulle behdvas en extra matta som halkskydd nagonstans.

KLAM- OCH SKARSKADOR

¢ Bygge av dekor och podier

¢ Vassa kanter pa dekor och teknisk utrustning
e Tunga lyft

o Konstruktioner som ger vika

HISSAR

Fellastade eller 6verlastade hissar kan medféra risk att personer fastnar eller klams i hissen.

Vad kan du géra?
Lasta aldrig en hiss mer &n den angivna maxvikten. Se till att godset ar sdkrat innan
hissen startar.

HOG LJUDVOLYM

Det later mycket i masshallar under produktion — av byggnationer, fordon, musik och
annat. Har finns risk for bristande kommunikation i riskmoment pa grund av att utférarna
inte hor varandra. Pa langre sikt ocksa risk for nedsatt horsel.

Vad kan du géra?

Anvand horselskydd nér ljudvolymen ar hdg och du arbetar inne i montern. Nar du [amnar
montern &r det dock inte Iampligt att ha horselskydd pa, d& méste du kunna hora till
exempel varningsrop och signaler fran andra. Anvdnd gummihammare n&r du monterar
tross.

OVRIGA RISKER

¢ Bristande kommunikation p.g.a. olika sprak

¢ Flera foretag och yrkesgrupper som arbetar pa samma yta
¢ Risk for éverlappande riskzoner

TRYGGA TILLSAMMANS

Stockholmsmassan har en nollvision for skador och allvarliga incidenter. Att skapa en
god arbetsmiljo och en saker arbetsplats ar en gemensam angeldgenhet for ledning och
anstéallda, men dven for externa samarbetspartner som arbetar pa Stockholmsmassan.
Tack for att du tagit dig tid att Idsa igenom detta dokument och tack for att du bidrar till
en trygg och saker arbetsmiljo.

PS.

Vi pé Stockholmsmdssan vdrnar dven den sociala arbetsmiljén. GIé6m inte att vi hdlsar pd
varandra - att sdga hej betyder mycket!
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FOR EN TRYGGARE ARBETSMILJO

ARBETSMILJORISKER
VID EVENTPRODUKTION

Harmed intygar undertecknad att jag har tagit del av dokumentet "Arbetsmiljérisker
vid produktion” och att jag har forstatt hur jag kan bidra till en sékrare arbetsmilj6 pa
Stockholmsmassan genom att félja arbetsmiljoreglerna.

Datum Ort

Underskrift

Namnfortydligande

Narmaste chef

Namnfortydligande
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